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株式会社プラクテックス、スマートフォン向けヘルスケアアプリ「HEALTHPLAYER」をリリース	 

〜内蔵活動量計での歩数・消費カロリー記録や	 

複数ヘルスケア機器からのワイヤレスデータ転送を可能に〜	 
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ワイヤレスヘルスケア事業を手掛ける、株式会社プラクテックス（所在地：東京都港区、代表取締役：

北川和裕）は、個人がスマートフォンで健康データを総合的に管理できる無料のヘルスケアアプリ

「HEALTHPLAYER」（ヘルスプレイヤー）の Android 版を、2013 年 5 月 28 日より提供開始いたします。	 

	 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.practechs.healthplayer	 (Google	 Play)	 ※OS2.3.3 以上	 

http://www.healthplayer.net	 (サービス紹介ページ)	 

	 

【背景】	 

医療・ヘルスケアの ICT 化の流れのなかで、かねてから個人の健康情報の管理、いわゆる PHR（Personal	 

Health	 Record）の有用性が注目されていました。昨今、FeliCa や Bluetooth を備えたスマートフォン

および個人用ヘルスケア機器の普及により、自身の健康情報を主体的に管理することの実現性が高まっ

てきました。当社はこれらの機会を活用し、より健康的でアクティブな生活を目指す方々のために

「HEALTHPLAYER」を開発しました。	 

	 

【製品・サービスの概要】	 

	 ■２つの特徴	 

	 1：各種健康情報（ヘルスケアデータ）の記録	 

	 	 −アプリ内蔵機能を使ってスマ−トフォン１つで消費カロリーと歩数を自動的に記録できます。	 

	 	 −上記のほか、体脂肪率・基礎体温・生理日・血圧・脈拍数等をヘルスケア機器または手入力で	 

	 	 	 記録できます。	 

	 	 −各メーカーのヘルスケア機器に対応しており、FeliCa や Bluetooth でのデータ転送が可能です。	 

	 

	 	 	 	 ◯対応ヘルスケア機器（メーカーは五十音順）	 ※今後も対象機器を拡張する予定です。	 

活動量計	 エー・アンド・デイ（UW-201NFC）、エステラ(FS-700)	 

体組成計	 エー・アンド・デイ（UC-411PBT-C）、タニタ(BC−505)	 

基礎体温計	 テルモ（ET-W520DZ）	 

血圧計	 エー・アンド・デイ（UA-851PBT-C、UA-772NFC）	 



 
２：信頼性の高い PHR システム	 

ヘルスケアデータというプライバシーレベルの非常に高い情報を安全に取り扱うために、株式会社 SRA

と共同で	 「PHR システム」を開発しました。このシステムは、今後提供を予定している各種コンテンツ

サービスの基盤となるもので、信頼性と拡張性に優れたものです。	 

「HEALTHPLAYER」のサーバーとしての利用はもとより、ヘルスケアデータを取り扱うシステムのバック

エンドとして、ヘルスケアサービス事業を推進している企業への提供も行います。	 

	 

【今後の展望】	 

6 月下旬以降の iPhone アプリのリリースを皮切りに、ヘルスケア関連ビジネスのプラットフォームを目

指して、機能を拡充します。	 

まずは、ユーザーのヘルスケアデータに応じたコンテンツのレコメンド・配信を始めます。これにより、

自身の身体の特徴や運動習慣などに応じた有用なコンテンツを閲覧することができるようになります。

その他にも、報奨システム・ソーシャルコンテンツなど、楽しく継続できる機能を順次追加します。	 

また、プラットフォーマーとして、ヘルスケア関連事業者様と提携したサービス提供も検討しています。	 

	 

【株式会社 SRA 様からのエンドースメント】	 

株式会社 SRA は、「HEALTHPLAYER」アプリの提供開始を歓迎いたします。	 

弊社は、「HEALTHPLAYER」アプリのバックエンドである	 PHR	 システムの構築において、技術および開発

に関して協力を行いました。今後もプラクテックス社との協業のもと、レコメンド等の先進技術を活か

し、「HEALTHPLAYER」アプリのサービス拡充を目指します。	 

株式会社 SRA	 

取締役 CTO	 石曽根	 信	 

	 

【株式会社プラクテックスについて】	 

本社：〒106-0032	 東京都港区六本木 5-9-20 六本木イグノポール 507	 

代表者：代表取締役	 北川和裕	 

Tel：03-4520-8228	 Fax：03-6447-0366	 

URL：http://www.practechs.com/	 

事業内容：ワイヤレスヘルスケア	 

	 

【本件に関するお問い合わせ先】	 

株式会社プラクテックス	 	 

小原由記子、保利栄作	 

Tel：03-4520-8228	 

E-mail：info@practechs.com	 
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